Kurbiskern-Spitzbuben mit Himbeerkonfitire

-------

Diese Woche gibt es das zweite Mal Platzchen. Bei Ina isst hatte ich auf Instagram
Kurbiskern-Kipferl gesehen und fand diese Idee super. Der Teig sieht so herrlich grin aus!
Also habe ich von ihr inspiriert Kiirbiskern-Spitzbuben gebacken, mit fein gemahlenen
Kernen im Teig.

Aullerdem habe ich fur die Farbe noch einen Hauch Matcha dazugetan, aber das schmeckt
man nicht wirklich. Wer Matcha mag, kann auch mehr davon nehmen, das passt glaube ich
ziemlich gut zu den Kirbiskernen und der Konfiture. Wer Matcha nicht mag, kann das
getrost weglassen.

Zusammen mit der roten Konfiture finde ich diese Spitzbuben richtig weihnachtlich und
einfach mal was anderes.
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Kurbiskern-Spitzbuben mit Himbeerkonfiture

Fur 40-45 Stiuck:
300 g Dinkelmehl 630
200 g Butter, gewurfelt
100 g Puderzucker
100 g fein gemahlene Kurbiskerne
1 Ei
(1 TL Matcha)
1 kleines Glas Himbeerkonfiture
Puderzucker zum Bestauben
Alle Zutaten in eine Schussel wiegen und zugig zu einem glatten Teig verkneten. Den Teig
abgedeckt 1 Stunde im Kuhlschrank ruhen lassen.
Dann zwei Bleche mit Backpapier belegt bereit stellen. Den Ofen auf 180 °C Umluft
vorheizen.
Den Teig dunn ausrollen und Sterne oder Herzen ausstechen. Bei der Halfte der Platzchen
jeweils ein kleines Herz oder Sternchen in der Mitte ausstechen (am besten, wenn der Teig
iQ,)cl_}on auf dem Blech liegt). Die Platzchen ca. 10 Minuten backen, bis sie anfangen zu
raunen.
(Nach den ersten 5 Minuten gut im Auge behalten! Die ersten Platzchen mit Loch sind mir
zu dunkel geworden, weil die schneller braunen!)
Auf einem Gitter abkuhlen lassen, dann die grofSen Platzchen ohne Loch mit Konfiture
gestrei};:hen und die mit Loch darauf setzen und leicht andrucken. Mit Puderzucker
estauben.
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Ich wette, viele von euch backen am Wochenende auch Platzchen. Immerhin ist am Sonntag
der 1. Advent! Auf jeden Fall wunsche ich euch ein genussvolles Wochenende. Macht es
euch trotz Regenwetter schon!
Eure Judith
o
M2
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