
Genussort: „Zur Lilie“ im Liliental am Kaiserstuhl

Nach meinem Urlaub möchte ich euch endlich mal wieder einen Genussort vorstellen, den
ich mittlerweile mehrmals besucht habe. Falls ihr demnächst mal Urlaub im
Südschwarzwald bei Freiburg oder direkt am Kaiserstuhl macht, solltet ihr euch das
Arboretum im Liliental nicht entgehen lassen.
Zwischen Ihringen und Wasenweiler gelegen ist das seit 1958 von der Forstlichen Versuchs-
und Forschungsanstalt Baden-Württemberg betriebene Arboretum immer wieder einen
Besuch wert. Zu sehen gibt es nicht nur alle Arten von Bäumen aus aller Welt – darunter
Mammutbäume – sondern auch Orchideen, Schmetterlinge und immer wieder
wunderhübsche Ausblicke, Lichtungen oder idyllische Plätze.
Am Eingang zum Arboretum steht das Gasthaus „Zur Lilie“, wo man hervorragend essen
kann. Die Gastgeber Nathalie und Uwe Rösch begrüßen ihre Gäste im sogenannten kleinen
Schlösschen der alten Hofanlage.
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Sie beschreiben ihre Küche so:
„Es erwartet Sie eine Küche, die sich nicht in eine Schublade einsortieren lassen will.
Deshalb verzichten wir auf Adjektive wie regional, badisch, mediterran, saisonal, traditionell
– Es gibt das, was wir selber mögen und was der Markt hergibt.
Immer frisch und eigenhändig zubereitet.
Wann immer möglich von regionalen Erzeugern, die, wie wir, mehr Bewusstsein und
Achtsamkeit im Umgang mit Mensch+Tier+Natur leben wollen.“
Das Fleisch ist biologisch, weshalb ich dort schon zwei Mal Fleisch genossen habe, was ich
in Restaurants normalerweise nicht tue. Alles ist frisch, kreativ zubereitet und super lecker.
Auch die Kuchen sind köstlich!
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Bei schönem Wetter sitzt man herrlich auf der großen Terrasse, aber auch innen ist es
gemütlich. Der hell und freundlich gehaltene Raum mit Holzmöbeln wird liebevoll mit
kleinen Blumenvasen dekoriert.
Der Service ist sehr freundlich und engagiert. Einfach so, wie es sein soll. Wir fühlen uns
immer herzlich willkommen und sehr gut bewirtet. Diese Empfehlung kommt wirklich sehr
von Herzen!

Wer dort essen möchte, sollte am besten vorher anrufen und reservieren. Da man dort auch
feiern kann, könnte nämlich eine Geschlossene Gesellschaft einen Strich durch die
kulinarische Rechnung machen.
Demnächst gibt es auch wieder etwas zu naschen hier, versprochen! Seit meinem Urlaub
sitze ich an einem neuen Buchprojekt, für das ich als Co-Autorin Texte zaubern darf. Da
bleibt nicht sehr viel Zeit zum Kochen oder Backen. Aber etwas Kleines wird sicher hin und
wieder entstehen. =)
Habt eine genussvolle Sommerzeit und lasst es euch gut gehen – vielleicht ja bald mal im
Liliental.
Eure Judith
PS: Die Lilie sucht übrigens noch passioniertes Personal! Wer in einer wunderschönen
Umgebung mit sympathischen Menschen arbeiten möchte, kann sich bei den Röschs
melden! =)
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