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Bücher und Rezepte von Jamie Oliver sowie seine Kochsendungen mag ich schon lange
richtig gern. Zwei bis drei Kochbücher stehen bereits in meiner Sammlung und seit einigen
Wochen auch „Together. Alle an einem Tisch“. Das Buch enthält „über 120 Rezepte für
Familie und Freunde“ in bekannter Jamie-Manier.

Inhalt
Jamie schreibt im Vorwort über Essen: „Doch im Grunde genommen ist es vielleicht nur ein
Vorwand, um Menschen zusammenzubringen, die man gern hat. Genau darum geht es in
diesem Buch.“
Er möchte den Lesern einfache und unkomplizierte Rezepte an die Hand geben, mit denen
sie für jeden Anlass stressfrei und entspannt leckere Gerichte zubereiten können.
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auf einen Anlass ausgerichtet und die Rezepte sind Teil eines Menüs, können aber auch
eigenständig als Mahlzeit dienen.
Die Rezepte sind zeitlich gegliedert, damit man genau weiß, was man am Vortag, am Tag
selbst oder zum Servieren machen muss.
Zu jedem Rezept gibt es ein oder sogar mehrere Fotos, zum Teil sogar als Anleitungen für
bestimmte Gerichte. Zwischendurch machen bunte Collagen Lust auf farbenfrohe Zutaten,
leckere Gerichte oder fröhliche Sommerparties mit Freunden.
Die meisten Gerichte sprechen mich sofort an und wie immer bei Büchern von Jamie Oliver
würde ich am liebsten fast alle Rezepte ausprobieren.

Kostprobe?
Köstlich sieht zum Beispiel das „Knoblauchbrot zum Anbeißen“ mit Petersilie, Zitrone und
Frischkäse aus. Oder die „Elegante Pasta ohne Mühe“ mit Chili, Minze, Mandeln, Crème
double & Parmesan. Beim „Lammbraten gefüllt mit Fenchel, Salbei, Zwiebeln und Merguez“
bekomme ich richtig Hunger auf Herzhaftes und auch den „Grandiosen Gemüseauflauf“ mit
Feta und Filoteig möchte ich mal ausprobieren.



Buchvorstellung: „Together. Alle an einem Tisch“ von Jamie Oliver

Mir gefällt die Idee, kleine Menüs für alle möglichen Anlässe zu kreieren, deren Gerichte
man aber auch völlig flexibel als eigenständige Mahlzeit zubereiten kann. Die insgesamt 18
Anlässe inspirieren, zum Beispiel mal eine „Taco-Party“, einen „Curry-Abend“ oder ein
„Erntedank“-Essen zu machen oder sich auch selbst schöne Anlässe auszudenken, um
Freunde oder Familie um den Tisch zu versammeln – denn wir haben in der letzten Zeit
sicher alle gemerkt, wie wertvoll diese vermeintlich selbstverständlichen Gelegenheiten
doch sind.
In diesem Sinne macht es euch schön – mit all euren Lieben – und verbringt viele
genussvolle Momente gemeinsam!
Eure Judith
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