Buchvorstellung: Toskana.
Eine kulinarische
Liebeserklarung. Von Csaba
dalla Zorza

Diese
Buchvorstellung ist eine sehr persdnliche, denn ich hatte die
Ehre, ,Toskana”“ aus dem Italienischen ins Deutsche zu

ubersetzen! Somit fuhlt es sich naturlich ein bisschen an wie
»mein®“ Buch und offen gestanden bin ich auch ein bisschen
stolz auf dieses Projekt.

Alles begann..

~ganz zufallig. Wie ich es manchmal tue, stdberte ich online
nach neuen Kochbuchern aus aller Welt. Plotzlich wurde mir in
einer Leiste ,Around Florence” vorgeschlagen, so heillt das
Original. Das Titelbild zeigte eine italienische Strafle und
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die Autorin auf einer Vespa, mit einem Eis in der Hand und
einer Einkaufstasche mit frischem Gemise zu ihren FuBen. Bei
solch einem schonen Titelbild musste das Buch auch schon sein,
beschloss ich — und bestellte es. Die Liebe auf den ersten
Blick bestatigte sich beim Durchblattern: Fantastische Bilder,
sehr personliche Texte der Autorin und leckere, authentische
Rezepte.



Diese
s Buch MUSS es auf Deutsch geben, beschloss ich, fertigte eine
Probeubersetzung an und begann eine lange Suche nach einem
Verlag. Ich muss gestehen, ohne die Unterstutzung meines



Naschkaters, der mich nicht aufgeben 1ief, hatte ich
vielleicht das Handtuch geworfen. Der Stapel mit Absagen wuchs
und viele Verlage machen sich nicht mal die Muhe, abzusagen..

Aber es gibt ein Happy End, denn der Callwey Verlag wollte das
Buch (was mich bei diesem Verlag doppelt freute) und so durfte
ich mein Projekt endlich verwirklichen und kann euch heute
,mein Baby*“ prasentieren! =)



https://www.callwey.de/buecher/toskana-eine-kulinarische-liebeserklaerung/

»Mehr als nur ein Kochbuch”
Italien und speziell die Toskana lieben sicher fast alle
Deutschen, genau wie das dortige Essen. ,Toskana“ enthalt



jedoch nicht nur uber 100 Familienrezepte der Autorin, die sie
groBtenteils von ihrer toskanischen GroBmutter und Mutter
ubernahm, sondern auch zu jedem Rezept ein paar personliche
Satze, was das Gericht ausmacht, von wem sie es kennt und was
das Typische oder Besondere daran ist. Dazu kommen viele
schone Texte, in denen sie vom Landleben in der Toskana
erzahlt, von ihren Besuchen bei den GroBeltern in Kindertagen,
von regionalen Produzenten, Freunden und Erntefesten.

Dieses Buch lasst den Leser eintauchen in die Genusswelt der
Toskana und die wunderschonen Fotos von Stefano Scata wecken
Appetit und Fernweh zugleich.



Allen, die gerne gut essen und Italien sowie seine Kuche
lieben, kann ich dieses Buch warmstens ans Herz legen und
hoffe, ihr habt viel Freude beim Blattern, Schmdokern und




Ausprobieren der Rezepte! ,Toskana“ ist sicher auch ein
groBartiges Geschenk fur Kochbegeisterte und Italienfans! ;)




Kostproben
Naturlich habe ich aus ,Toskana“ auch schon gekocht und
gebacken! Den Pastateig fur selbstgemachte Ravioli oder


https://www.naschkatze.me/2016/02/06/selbstgemachte-ravioli-mit-lamm-merguez-fuellung-lauchgemuese-mit-olivenoel/

Tagliolini findet ihr auf dem Blog und auch die Cantucci kann
ich sehr empfehlen. =)

Habt eine genussvolle Woche!
Eure Judith
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Alle Fotos wurden mir liebenswerterweise vom Callwey Verlag
zur Verfigung gestellt. Herzlichen Dank!
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