Elsassische Genusswelt: Une petite promenade a Strasbourg

Diese Woche konnte ich meinen ersten Ausflug ins benachbarte Elsass machen. Schon lange
habe ich eine enge Beziehung zu Frankreich, seiner Sprache, Kultur und naturlich auch
Kiche. Fur eine original franzosische Baguette wiirde ich einiges stehen und liegen lassen,
denn sie ist mit keinem deutschen Produkt gleichen Namens vergleichbar! Und wo
schmeckt ein Pain au chocolat besser, als im Land
St 3 < .

der feinen Patisserie?

es ans GenielSen ging, machten wir uns jedoch erst einmal mit einem Besuch des
archaologischen Museums Appetit auf folgende Gaumenfreuden. Das Museum ist
uberraschend grofS und bietet eine reiche Sammlung von Zeugnissen aus Ur- und
Fruhgeschichte bis zur romisch- keltischen Zeit.

Nach dieser geballten Wissensaufnahme brauchten auch unsere Magen Inhalt und wir
machten uns auf die Suche nach elsassischen Genussen. Das Wetter war stabil und so
eroberten wir uns einen kleinen runden Tisch vor der Winstub Le clou in einer kleinen
Gasse nicht weit vom Munster entfernt. Dort standen typisch elsassische Gerichte auf der
Karte. Wir bestellten Bibeleskas (Quark) mit Bratkartoffeln, Zander auf Sauerkraut
(seltsame Kombination, aber sehr lecker) und Kalbsschnitzel in Champignonrahmsauce.
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Dessert wollten wir in einer der boulangenes oder pdtisseries kaufen, die uberall d1e Luft
versufSen und Naschkatzen mit ihrem Duft anlocken. Voller Begeisterung druckte ich mir
die Nase an Fensterscheiben platt und bewunderte die kleinen Kunstwerke aus Murbteig,
Brandteig, Fruchten, Cremes und Schokolade. Ein paar Schritte weiter zeugte ein Krokodil
aus Laugenteig von der Backkunst einer Backerei.

Es wurde dann auch ein recht reichhaltiger Nachtisch: wir verlieSen eine boulangerie mit
einem Schoko- Eclair, einer Pudding- Schoko- Schnecke, einem Pain au chocolat, einer
Mandelmeringue (und einem Baguette furs Fruhstuck am nachsten Morgen). Ok, wir alSen
nicht alles sofort auf - das Eclair uberlebte bis abends und das Schokocroissant bis zum
Fruhstuck.

Auf einem kleinen Platz gonnten wir uns einen Café au lait und lieSen uns dann ein wenig
treiben. Uberall war street art zu finden, wenn man ein wenig die Augen dafiir 6ffnete. An
mehreren Wanden entdeckten wir Kunst aus Schallplatten, woanders hingen paste ups,
aufgeklebte Poster, und auch geklebte Mosaike und gesprayte Motive schmuckten die
Mauern.
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o o R Wir
entdeckten den Laden ,Le village de la bzere in dem es zahllose Blere aus aller Welt mit
teilweise sehr lustigen oder kreativen Etiketten gibt. Einen ahnlichen Laden kannte ich
bereits aus Metz.

In der Librairie farfafouilles an der Place Saint Etienne (ein Paradies fur Comicfans!)
erstand ich zwei franzosische Tim und Struppi- Comics und freute mich wie ein kleines Kind
daruber. Ich besitze alle Bande auf Deutsch und konnte fruher nicht genug von den
Geschichten des mutigen Reporters Tim bekommen. Auch heute noch lese ich sie immer mal
wieder gerne - wenn ich die Moglichkeit habe, auf Franzosisch.

_ ' “Im ,Le
coeur d "Alsace” problerten wir vom franzosischen Nougat und dem pain d eplces das es
dort in grofSer Vielfalt gibt, mit Kirschen, mit Feigen, mit Ingwer, ... Ein nicht ganz
preiswertes, aber unglaublich aromatisches und eben auch typisch franzosisches
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Mitbringsel.

—— BT | i Es glbt
sicher noch viel mehr zu entdecken, denn Strasbourg ist voller kleiner Laden, Backereien
und Cafés. Ich bin definitiv wieder angefiittert, was Frankreich betrifft und plane schon
nachste Streifzige durch das Elsass auf der Suche nach franzosischen Leckereien und
elsassischen Genussen. Uber Tipps freue ich mich naturlich!! =)
Epc}l; xiv&insche ich eine genussreiche Zeit!

is bald,

eure Judith

Share on Facebook
Share on Pinterest

Send email


https://www.naschkatze.me/wp-content/uploads/2015/05/Streifzug-durch-Straßburg-1.jpg
https://www.naschkatze.me/2015/06/02/elsaessische-genusswelt-une-petite-promenade-a-strasbourg/?print=pdf
https://www.naschkatze.me/2015/06/02/elsaessische-genusswelt-une-petite-promenade-a-strasbourg/?print=print

